
がんによる痛みや不安などに苦しむ患者様･ご家族
様に対し、問題解決のお手伝いするため、緩和ケア
チームや緩和ケア外来と協力して支援いたします。

どうぞ、お気軽にご相談ください。

「緩和ケア」とは、がんに伴う痛みなどの苦痛な症状、様々
な苦しみ・悩みを和らげ、患者様とそのご家族が、その人らし
く、豊かに生活を送ることが出来るように援助する治療・ケアの
ことです。当院では、医師、看護師を始め、薬剤師、栄養士、
医療ソーシャルワーカー等の各職種がチームとなって、患者
様、ご家族様のサポートを行っています。

◆痛みやその他の症状（息が苦しい、体がだるい、吐き気、むくみ）に関すること
◆気分が落ち込んだり、不安な気持ちで落ち着かないこと
◆薬について詳しいことが知りたい
◆栄養について専門家のアドバイスがほしい
◆今後の療養生活や家族のことについて
◆この他、安心してがん治療を受けることができるようにお手伝い致します。

ご相談内容の例

緩和ケアチームとは
対処困難な様々
な症状を和らげる
ための外来です。
月・水・木曜日の
午前中に実施して
います。

緩和ケア外来

がん相談支援センターのご案内

（受付時間 ）月～金 ： 朝８：３０～夕１７：００
土曜日 ： 朝８：３０～昼１２：３０


