
 

 

 

 

 

 

 

 当院では糖尿病教室を開催しております。

入院・外来の患者さんやご家族など、  

ご自由に参加いただけます。どうぞ、   

お気軽にご利用ください。 

 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜糖尿病教室内容一覧＞ 

上記のカレンダーも参考にしてください。 

しるし 担当 タイトル 日程 

 
医師 糖尿病ってどんな病気？ 

1/13、27 

2/10、24 

 

 薬剤師 知っていますか？あなたの薬  1/6、20 2/3、17  

 

 
看護師 やってみよう！フットケア  1/15、29 

2/12、26 臨床検査技師 学んでみよう！糖尿病の検査  

 

 

 

理学療法士 今日から始まる運動  1/8、22 

2/5、19 管理栄養士 
しっかり学んでおいしく食べよう！ 
～ 食生活の 3つのポイント ～ 

開始時間をお守りください。開始後３０分を経過してもどなたのご参加もない場合には、中止とさせていただきます。 

 

平成２８年１月１２日 生活習慣改善委員会 Team ALIS 
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糖尿病教室の日程について 

※ 別館２階へは本館エレ

ベーターを２階で降り

直進して、連絡通路を

お進み下さい。 
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場所：別館２階指導室 時間：午後１時～２時 ・ 

毎週水曜・金曜  

実施中！ 
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