
 

 

 

 

糖尿病教室は毎週水・木・金に開催して

います。入院・外来の患者やご家族様など、

ご自由に参加いただけます。どうぞ、 

お気軽にご利用ください。 
 

 

 

場所：別館２階指導室  時間：午後１時～２時 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

１ 

 

２ ３ 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 

１１ １２ 

 

１３ 

 

１４ １５ １６ １７ 

１８ １９ 

 

２０ 

春分の日 

２１ 

 

２２ 

 

２３ ２４ 

２５ 

   

２６ 

   

２７ ２８ 

 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ 

 

５ 

 

６ ７ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 

１５ １６ 

 

１７ 

 

１８ １９ ２０ ２１ 

２２ ２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ ２８ 

２９ 

昭和の日 

３０ 

振替休日 

  

 

 

 

 

 

 

 

開始時間をお守りください。開始後３０分を経過してもどなたのご参加もない場合には、中止とさせていただきます。 

平成２４年３月９日 生活習慣改善委員会 Team ALIS 

 

糖尿病教室の日程について 

３月の予定 

※ 別館２階へは本館エレ

ベーターを２階で降り

直進して、連絡通路を

お進み下さい。 

４月の予定 

お薬の話 薬剤師 
お薬手帳をお持ちの 
方は持参してください。 

今日から始まる 
運動 理学療法士 

フットケア 看護師 
大切な足を見てみましょう。 

フットケア 看護師 
大切な足を見てみましょう。 
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検査のお話 
臨床検査技師 

みんなで学ぼう 
健康食 管理栄養士 
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健康食 管理栄養士 

 

もしも糖尿病と 

言われたら・・・ 
       医師 

インフルエンザ流行につき中止しておりました糖尿病教室ですが、 

３月２１日（水）より再開いたします。皆様のご参加お待ちしております。 

 


