
 

 

 

 

２０１２年５月１７日（金）・１８日（土）の 2 日間、毎年恒例の「春の健康フェア」を当院で行いました。 

身長、体重、骨密度、血圧、血糖値などを無料で測定する健康チェックや、専門スタッフによる健康

相談には約２５０人の方に参加していただき、大好評に終わりました。午前中はかなりの混雑で、待ち時

間も多くご迷惑をおかけしましたが、すべての健康チェック後、アンケートにもご協力いただきました。 

また、公開健康講座では当院リハビリテーション科医長、井戸 一憲先生による「脳卒中のリハビリテ

ーション」と題した講演を行い、早期のリハビリテーションの必要性や流れなどを分かりやすく解説し、一

般市民の方々も満足されていた様子でした。 

当院ではこのような行事を通じて地域の皆様と交流し、健康について関心を持っていただく場をもっ

と増やせていけたら良いと思っております。 

なお、今秋には「ふれあい感謝祭」を予定しています。今回同様、健康チェックや公開健康講座、さら

に皆様が楽しめるイベントを企画中です。みなさまのご来場、心よりお待ちしております。 
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健康チェック・健康相談コーナー の様子 
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