
金沢循環器病院循環器科 後期研修プログラム 

 

1) 当院の特色（金沢循環器病院ホームページより抜粋） 

・ 石川県唯一、北陸でも数少ない心臓病、血管疾患、高血圧などを専門とする病

院です。 

・ 大学病院や公立病院と異なり小回りの利く臨床一線病院として 1 年 365 日 24

時間受け入れ態勢を敷いており、特に狭心症、心筋梗塞などに対しては緊急カ

テーテル検査・治療から救命冠動脈バイパス手術まで、それぞれの患者さんの

状態に応じた適切な治療を速やかに行います。 

・ 日本でも有数の各種最先端の設備（X線 CT、MRI、PET など）を揃え最高レベル

の診断、治療を提供します。 

 

2) 対象 

初期臨床研修 2年間を修了した医師 

 

3) 基本方針ならびに目標 

循環器疾患（心疾患のみならず末梢血管疾患も含む）診療に対して最低限必要な

専門的診断・診療技術を体得することが基本方針です。さらに循環器専門医を目指

す研修医に対しては他の循環器専門病院に移っても見劣りのすることのない思考

能力や技術力を身に着けていただきます。 

 

4) 具体的な研修内容 

当初は指導医とともに以下の研修を行います。 

① 虚血性心疾患の急性期・慢性期診療（診断・病態把握・治療技術） 

心電図診断（トレッドミル心電図を含む）、心臓超音波検査の技術ならびに診断、

マルチスライス CT による診断、上肢ならびに下肢からの左心カテーテル検査、

大動脈バルーンポンプ治療、心臓リハビリテーション、最終的には冠インター

ベンション治療 

② 心不全（弁膜症・心筋症など）の急性期・慢性期診療（診断・病態把握・治療

技術） 

心臓超音波検査（経食道心エコーを含む）の技術ならびに診断、右心カテーテ

ル検査（ベッドサイドでのスワンガンツカテーテル検査）、心臓核医学（SPECT、

PET）による診断、心不全治療薬使用法、大動脈バルーンポンプ治療、経皮的人

工心肺治療、心臓リハビリテーション 

③ 不整脈疾患の診断・病態把握・治療技術 



心電図診断（ホルター心電図やモニター心電図も含む）、各種抗不整脈薬の使用

法、電気的除細動、心臓電気生理学的検査、心筋電気的焼灼術（カテーテルア

ブレーション）、緊急・永久的ペースメーカー治療 

④ 大血管・末梢血管疾患の診断・病態把握・治療技術 

マルチスライス CT による診断、末梢血管超音波検査、血管造影による診断、経

皮的血管形成術（膝窩動脈穿刺を含む） 

⑤ 肺血管疾患（肺梗塞・肺高血圧症）の診断・病態把握・治療技術 

右心カテーテル検査、治療薬剤の使用法、経皮的人工心肺治療 

⑥ 心肺蘇生法の修得 

 

5) 教育体制 

① 月・水・金曜日は午前 8 時より集中治療室を含む全急性期入院症例の回診を循

環器科医師全員参加の下で行い、患者さまの情報を共有化するとともに治療方

針についてベッドサイドで討論を重ねます。 

② 心臓カテーテル検査・冠カテーテル治療・心臓電気生理的検査・心筋電気的焼

灼術治療は月から土曜日にかけていつでも実施できます。カテーテル検査室は

2部屋ありますので状況が許す限り検査・治療に参加していただきます。 

③ その他の検査や心臓リハビリテーション検査についても教育的症例があれば優

先的に参加していただきます。 

④ 心肺蘇生法については毎月第一土曜日に、心臓病患者さまの家族の方や一般市

民を対象にした講習会を行っております。この会に積極的に参加して実技を修

得するとともにスタッフと共同で啓蒙活動も行っていただきます。 

⑤ 月・木曜日午後 5時 15 分よりカテーテル検査・治療に対するカンファレンスを

実施しています。この会に参加することで研修内容の復習を行っていただきま

す。 

⑥ 救急患者さまは 24 時間体制で受け入れております。事情が許す限り積極的に参

加していただき救急診療の実際を体得していただきます。 

⑦ 毎月の第 3 火曜日午後 8 時より近隣の循環器科医とともに症例検討会を実施し

ております。また、カテーテル治療のミニライブデモンストレーションも適宜

開催します。これらの会に参加しさらに幅広い知識を習得していただきます。 

⑧ 各種研究会・循環器学会地方会/総会に参加、研究発表をしていただきプレゼン

テーション能力も身に着けていただきます。 

 

6) 診療科構成 

最高経営；名村正伸 1981 年 金沢大学医学部卒業 医学博士 

   責任者 日本内科学会認定医・日本循環器学会専門医・日本心血管カテーテル



治療学会認定指導医 

病院長 ；池田正寿 1982 年 金沢大学医学部卒業 医学博士 

      日本内科学会認定医/専門医・日本循環器学会専門医・ページングによ

る心不全治療研修証取得 

副院長 ；堀田祐紀 1981 年 自治医科大学医学部卒業 

     日本内科学会認定医/指導医・日本循環器学会専門医・日本心血管イン

ターベンション学会認定医/指導医 

 部  長；寺井英信 1992 年 金沢大学医学部卒業 医学博士 

      日本内科学会認定医・日本循環器学会専門医・日本心血管インターベン

ション学会認定医・ページングによる心不全治療研修証取得・植込み型

除細動器研修証取得・心臓リハビリテーション指導士 

 

7) 診療実績について 

当院ホームページを参照してください。http://www.kanazawa-heart.or.jp/ 

 


